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新生儿重症监护病房“扩容升级”

继新沂市人民医院、睢宁县人
民医院等县级医院挂牌成为“徐州
市中心医院（四院）医疗集团”后，
我院开展的“基层首诊、双向转诊”
工作于日前进入第二层次，众多乡
镇中心卫生院也陆续被整合到“徐
州市中心医院（四院）医疗集团”
内。4月8日，新沂市马陵山中心卫

生院挂牌“徐州市中心医院（四院）
技术指导医院”。我院副院长陆仁
平与新沂市卫生局副局长王志勇
共同揭牌，该镇副镇长史一峰也应
邀出席了揭牌仪式。

按照“医院搭平台、科室结对
子、医生交朋友”的工作思路和“定
时、定专业、定人员、定内容”的具

体要求，我院泌尿外科韩从辉主任
医师、胸外科王化勇主任医师、肿
瘤内科孙三元主任医师、神经内三
科张冠群副主任医师、心内科冯春
光副主任医师领衔的医疗团队将
定期深入到马陵山中心卫生院，通
过坐诊、疑难病会诊、典型病例查
房等形式开展技术指导。

徐州市各县区及周边乡镇中
心卫生院挂牌“徐州市中心医院
（四院）技术指导医院”，将起到合
理利用医疗资源、方便群众就医、
减轻群众医药费用负担的积极作
用。 孙海芹

张培影院长作《重点科室管理及学科建设》专题报告

2011年是我院的学科建设年，
在日前的院周会上，院长张培影作
了《重点科室管理及学科建设》专
题报告。

张培影院长的专题报告共分
为 6个部分，分别是重点学（专）科
建设的意义、学（专）科建设发展趋
势、科室建设发展要素及发展规
律、中国医院最佳专科声誉排行
榜、学科未来的发展出路与模式，
以及江苏省省级临床重点专科评
审现场测评标准解读。

张培影院长在专题报告中指
出，学科建设是医院的一项基础工
作，也是关系到医院未来发展的战
略性任务，在提高医院核心竞争

力、提高医院品牌影响力、提高对
其他科室的带动力方面具有重要
意义。学科建设需要在先进理论和
成功经验的指导下不断推进，只有
通过多元化途径培养医学人才，打
造强势学科，建设品牌医院，才能
保持医院的可持续发展。当前，我
院加强学（专）科建设的总体思路
是：倾力打造省市重点专科，重点
扶持优势特色专科，精心培育新兴
潜力专科。遵循规模发展→内涵发
展→融合发展→品牌发展的建设
规律，实现学专科建设的规模化、
规范化、一体化、品牌化，把学专科
做大做强。

孙海芹

新沂市马陵山中心卫生院挂牌“徐州市中心医院技术指导医院”
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许继元，徐州市中心医院急救

医学中心副主任，主任医师。1992

年毕业于徐州医学院医学系。曾先

后在北京协和医院危重病医学科、

苏州大学附属第一人民医院进修。

2007年获硕士学位。从医19年，

在多脏器功能障碍综合征、急性呼

吸窘迫征、感染性休克、DIC、重症

胰腺炎、呼吸衰竭等各种危重病的

救治方面积累了丰富的临床经验，

尤擅长心脏病术后管理和血液净

化治疗。现正进行脑代谢监测和危

重病镇静镇痛的研究。在国家级及

省以上医学期刊发表论文 20余

篇。获江苏省卫生厅医学新技术引

进二等奖1项，徐州市新技术引进

一等奖 1项、三等奖 1项，徐州市

科技进步三等奖2项。江苏省中西

医结合学会危重症医学分会常务

委员，徐州市重症医学会副主任委

员。

专家风采

2010年的春节前，徐州市中心
医院急诊室接诊了一位年逾 7旬
的高龄女性患者。患者来自本市农
村，因患冠心病突发大面积心肌梗
塞，病情危重，由当地医院紧急送
来徐州市中心医院救治。

时值深夜，接到急诊室关于患
者正在运送途中的电话后，市中心
医院急救医学中心副主任、具体负
责急诊及EICU工作的主任医师许
继元于第一时间赶到。很快，心内
科、心外科、ICU等相关科室的专
家也都几乎于同一时间出现在急
诊室。抢救工作刚刚准备就绪，急
救车便一路呼啸着驶至门诊大楼
前了。

患者呈心源性休克，急诊造影
检查发现多支冠脉病变。许继元和
多学科专家会诊确定无法行心脏
支架治疗，必须尽快进行急诊冠脉
搭桥术。

一刻千金的术前抢救，成为能
否成功挽回患者生命的第一步。许
继元和他的助手们面对这一抢救
成功率极低的棘手的危重病例，没
有丝毫的迟疑，抢救工作紧张有绪
忙而不乱，放置主动脉球囊反搏、
支持心功能……术前准备顺利结
束。

本院心外科专家为患者进行
了急诊冠脉搭桥手术。

术后，患者从手术室推入
ICU。

这样一位高龄危重患者，其心

脏病术后的围手术期管理，比术前
抢救和冠脉搭桥术的成功，难度更
大、任务更为艰巨。患者被送回到
ICU后一直处于休克状态，出现低
心排综合症，血压低提升不上去，
此时，任一症状、哪怕出现一点点
意外，都可能夺去已经极其微弱的
生命。

心脏病术后管理和血液净化
治疗水平在淮海经济区首屈一指
的许继元，没日没夜地寸步不离
ICU，守候在患者的病床前。强心、
升压、综合治疗，两天后患者的生
命体征渐趋平稳，许多医护人员看
到了希望都很高兴，熬红了双眼的
许继元却怎么也高兴不起来，丝毫
不敢松懈。果然，术后第三天，患者
的病情急转直下，开始出现多脏器
功能衰竭———心衰、肾衰、胃肠道
功能衰竭，还有消化道出血、重症
感染，患者生命垂危！

当许继元的担心终于发生时，
这位从事危重症医学已整整一十
八年、具有丰富临床经验的年轻医
疗专家，没有表现出一丝的焦躁与
失望。他的指挥若定，给参与抢救
的全体同事和患者亲属带来了信
心。持续血液净化治疗、支持脏器
功能等一系列综合抢救，他和他的
助手们同死神对峙、僵持，从势均
力敌到出现微弱优势，终于在手术
两周之后获胜，患者平稳转出
ICU，转入本院心外科病房。

两周，14个日日夜夜，许继元

无时无刻不在盯着患者的病情，以
便发现意外情况及时处理，包括不
当班的夜晚也在ICU守着。为了挽
救这位农村老年患者，许继元倾注
了高超的医技和全部心血。患者春
节后平安出院，一年多来随访恢复
理想，近日来院复查对许继元感激
不已。

2010年 4月初，来自沛县农村
一位 40多岁的男性，因和朋友聚
会暴饮暴食导致重症急性胰腺炎
送来徐州市中心医院，许继元接诊
时正值凌晨1时左右。患者呈分布
性休克，血压下降，经检查诊断为
急性呼吸窘迫综合征、腹腔间隙综
合征、急性肾衰，入院时昏迷、气管
插管，病情危重程度在许继元接诊
的同病种患者中鲜见。

患者进入ICU后，许继元和同
事们沉着应对，在为患者进行呼吸
机支持呼吸、扩容、血管活性药物
应用以纠正休克、胃肠减压、灌肠
和生长抑素应用等综合治疗的同
时，加用血液净化治疗，让这位身
患重症的中年农民转危为安。患者
的爱人说：“要不是许主任，俺孩子
爸这条命早就没了！”

至此，细心的读者不难发现，
以上所举的两个危重病例的成功
抢救，许继元在制订综合治疗方案
时，都加入了“血液净化治疗”。血
液净化技术是许继元 2000—2001
年在中国医学科学院北京协和医
院危重病医学科进修时，在该院著

名专家指导下学习掌握的。在北京
协和医院进修归来后，他在淮海经
济区和苏北最早将这项技术用于
多脏器功能障碍综合征的治疗，这
类危重病血流动力学不稳定的病
人，往往同时并存低血压、心功能
不全和容量负荷过重，而血液净化
治疗既能够最快地实现清除体内
代谢毒物和过多的液体，又能保持
血压和心功能的稳定。对于ICU危
重病患者来说，当单一的器官支持
治疗不能满足临床救治需要时，血
液净化技术通过对机体内环境的
多渠道干预，支持重要脏器功能，
能显著缓解患者的临床症状，改善
预后。

血液净化技术在徐州市中心
医院ICU一进入临床实施，便以其
在危重病救治中所显示出的独特
疗效，很快在淮海经济区产生了广
泛影响。2002年，该项技术获徐州
市新技术引进一等奖。2001年以来
的10年间，许继元和 ICU的同事
们每年进行血液净化治疗均超过
120例次，近几年每年都在 150例
次以上，无论数量还是质量都在淮
海经济区和苏北处领先地位。ICU
运用许继元引进的血液净化技术，
至今已成功挽救了 1400多例危重
症患者的生命。今天，血液净化技
术已成为省级临床重点专科———
徐州市中心医院急救医学中心主
要技术特色及优势之一。

周庆洪

———记徐州市中心医院急救医学中心副主任许继元

危重症患者生命的“守护神”

神经导航仪为手术刀“指路”
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前列腺癌的化学预防及其治疗手段

发病急危、病情凶险的脑动脉瘤
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泌尿外科吴天麟主任医师：

神经外科郑成主任医师：

专家提醒：

嗅觉减退是帕金森病的早期预警

“手抖”并不一定都是帕金森病

健康节日专题：
4月11日世界帕金森病日
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